Les créneaux LBMT Saison 2025-2026

i

LE BLANC-MESNIL

Complexe sportif Jean Bouin
106 avenue Charles Floquet
93150 Le Blanc-Mesnil (bus 607
et 620)

Maison pour
Tous Jean
Jaures

2 bis avenue
Jean Jaures
93150 Le Blanc-

LE PRISME (Pole de
Référence Inclusif et
Sportif MEtropolitain)

59 rue Marcel Cachin
93000 Bobigny

TAEKWONDO Mesnil (bus 251,
346, 351, 620,
RER B)

Lundi Enfant :
17h00-18h00 au dojo
du Prisme
Adulte & Adolescent :
18h00-19h00 au dojo
du Prisme

Mardi Enfant :

18h30-19h30 au
dojo Jean-Jaures
Adolescent &
Adulte :
19h30-20h30 au
dojo Jean-Jaures

Mercredi

Jeudi

Vendredi Enfant :

18h30-19h30 au dojo Auguste
Delaune.
Adulte & Adolescent :
20h00-21h30 au dojo gymnase 2
Samedi Enfant : Enfant :

10h30-12h00 au
dojo Jean-Jaures

17h00-18h15 au dojo
du Prisme

Adulte & Adolescent :
18h30-20h00 au dojo
du Prisme

Dimanche




